
LUISTER TERUG! WEBINAR SAMEN VAN
BETEKENIS VOOR MENSEN IN DE
LAATSTE LEVENSFASE

Stichting PaTz en VPTZ (Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg) Nederland werken sinds januari 2023
samen om op lokaal niveau VPTZ-organisaties en
PaTz-groepen met elkaar te verbinden. Een PaTz-
groep is een lokaal overleg tussen
wijkverpleegkundigen en huisartsen, waarbij zij
casuïstiek bespreken van hun patiënten van wie ze
verwachten dat die binnen een jaar zullen overlijden.
Soms sluiten ook sociaal werkers en geestelijke
verzorgers aan. Een VPTZ-organisatie zet vrijwilligers
in bij mensen in de laatste levensfase, o.a. in de
thuissituatie. Een goede samenwerking tussen een
PaTz-groep en een VPTZ-organisatie draagt eraan bij
dat de patiënt passende zorg krijgt, en kan helpen
voorkomen dat de mantelzorger overbelast raakt.

Ieder jaar overlijden rond de 43.000 mensen in hun
eigen huis aan een ziektebeeld waarbij palliatieve
zorg een rol speelt. Hier zijn gedurende het hele
ziekteproces vrijwel altijd één of meerdere
mantelzorgers betrokken. Uit onderzoek van het
Verwey-Jonker instituut blijkt dat 7 op de 10
mantelzorgers die zorgen voor iemand in de laatste
levensfase thuis, zich overbelast voelt. Veel van
deze mantelzorgers zijn zelf niet bekend met de
mogelijke inzet van vrijwilligers om hen te
ondersteunen en ontlasten.
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Tijdens dit webinar gaat hoofdredacteur van De
Eerstelijns Mariette Reineke in gesprek met Laetitia
Schillemans en Rosa Draaisma over de waardevolle
lessen en ervaringen die zij hebben opgedaan over het
verbinden van formele en informele zorg.

Luister hier de webinar terug

https://www.youtube.com/watch?v=n39l0T-E_ok
https://www.youtube.com/watch?v=n39l0T-E_ok&t=3s

