
NIEUWSBERICHT: OPVALLENDE DALING
WACHTENDEN LANGDURIGE ZORG

Het aantal mensen dat wacht op langdurige zorg is de
afgelopen maanden duidelijk gedaald. Dat blijkt uit de
meest recente Monitor Toegankelijkheid van zorg van de
Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) over juni 2025. Vooral
in de verpleging en verzorging (v&v) is de afname
opvallend. Het aantal wachtenden bevindt zich weer op
het niveau van 2022.

In de gehandicaptenzorg en de langdurige geestelijke
gezondheidszorg (ggz) is het beeld genuanceerder.
Daar was begin dit jaar nog sprake van een piek in de
wachtlijsten. Deze piek werd veroorzaakt door een
administratieve wijziging bij een thuiszorgaanbieder, die
overstapte naar een nieuwe AGB-code. Hierdoor
verdween de wachtstatus van cliënten tijdelijk uit het
systeem, waarna zij door de rekenregels automatisch als
‘actief wachtend’ werden geregistreerd. Vanaf februari
2025 is die tijdelijke stijging weer gecorrigeerd, en liggen
de aantallen wachtenden opnieuw rond het eerdere
niveau .

Het aantal mensen dat wacht op langdurige zorg is
de afgelopen maanden duidelijk gedaald. Dat blijkt
uit de meest recente Monitor Toegankelijkheid van
zorg van de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) over
juni 2025. Vooral in de verpleging en verzorging
(v&v) is de afname opvallend. Het aantal
wachtenden bevindt zich weer op het niveau van
2022 . In de […]
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De daling in de verpleging en verzorging is relevant
tegen de achtergrond van de structurele druk op de
langdurige zorg. De NZa benadrukt in de monitor dat
de toegankelijkheid van zorg nog steeds onder
spanning staat, maar dat gerichte maatregelen en
betere benutting van capaciteit bijdragen aan
verbetering.

De cijfers zijn gebaseerd op gegevens van het
Zorginstituut tot en met mei 2025. Ze laten zien dat de
sector in staat is om, ondanks personeelstekorten en
een toenemende zorgvraag, wachtlijsten terug te
dringen. De uitdaging blijft om deze trend vast te
houden en door te zetten.

Volgens de NZa is het belangrijk om naast capaciteit
ook te blijven werken aan transparantie over
wachttijden en wachtenden, zodat zorgaanbieders,
financiers en beleidsmakers gericht kunnen sturen. De
dalende trend in de langdurige zorg biedt daarbij
hoopvolle aanknopingspunten voor de komende
periode.

https://www.de-eerstelijns.nl/wp-
content/uploads/2025/08/Monitor-Toegankelijkheid-
van-zorg-22-juli-2025.pdf
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